Nove mMber—

Datum| Wochentag Mittagessen
01.11. Freitag SCHLIEBTAG
04.11. Montag Hiihnerfrikassee mit Leipziger-Allerlei-Gemiise und Reis / Obst
05.11. Dienstag Schnittlauchquark mit Dampfkartoffeln (Leinsl + Gewtirzgurke)
06.11. Mittwoch Klare Gemiisebriihe mit Eierflocken + Eierkuchen und Apfelmus
07.11. Donnerstag Pichelsteiner Gemiiseeintopf (Mischbrot) / Mandarinenjoghurt
08.11. Freitag Gabelspaghetti mit TomatensoBe und Schinkenstreifen + Kise
1141 Montag Griupcheneintopf (Mohre, Kartoffel, Kasslerfleisch) + Brot / Obst
12.11. Dienstag GrieBbrei mit Kirschkompott (Zucker + Zimt)
13.11. Mittwoch Schweinerouladengulasch mit Erbsen und Kartoffeln
14.11. Donnerstag Muschelnudeln mit Tomaten-Paprika-SoBe + Kise / Griechischer Quark
15.11. Freitag Gediinstetes Seehechtfilet mit GemiisesoBe und Kartoffeln / Rohkostsalat
18.11. Montag Kartoffeltasche mit Frischkisefiillung und Gemiiseragout / Erdbeerjoghurt
1911 Dienstag Bratwurst mit Bratensofle, Méhren und Kartoffeln
20.11. Mittwoch FEIERTAG — BUB UND BETTAG
21.11. Donnerstag Hefeklofe mit VanillesoBe
29.11, Freitag Riihrei mit Spinat und Salzkartoffeln
25.11. Montag Schweinegeschnetzeltes mit Schwarzwurzeln und Kartoffelbrei / Obst
26.11. Dienstag Nudeln mit Tomaten-Mozzarella-Soe / Apfelmus
27.11. Mittwoch Eierragout mit Gemiise und Kartoffeln / Obst
28.11. Donnerstag Blumenkohl-K4se-Stern mit SpinatsoB3e und Kartoffeln / Heidelbeerjoghurt
29.11. Freitag Milchreis mit Kirschkompott (Zucker + Zimt)

Speisepian - Krippe




Movember - Spe Ise \o_\nz - Kite

Datum| Wochentag Mittagessen
0l1.11. Freitag SCHLIEBTAG
04.11. Montag Gyrospfanne mit Reis und Weilkohlrohkost
05.11. Dienstag Schnittluachquark mit Kartofteln, Leinol, Gewiirzgurke
06.11. Mittwoch Klare Gemiisebriihe mit Eierflocken + Eierkuchen mit Apfelmus
g7.11, Donnerstag Schweinegulasch ,Szegediner Art* mit Kartofteln / Mandarinenjoghurt
08.11. Freitag Gabelspaghetti, Tomatensol3e mit Schinkenstreifen + Kise
1131 Montag Hornchennudeln mit Schinken-Kise-Sol3e / Obst
12.11. Dienstag Fischstibchen, Mohren und Kartoftelpiiree
18.X1. Mittwoch Hihnchengokkelchen mit Nudelsalat / Obst
141 1. Donnerstag Hackbraten, BratensoB3e, Schwarzwurzelgemiise und Kartoffeln
1511 Freitag Kartoffelsuppe mit Wiirstchenscheiben / Obst
18.11. Montag Wurstgulasch mit Risi Bisi / Obst
19.11. Dienstag Bratwurst, BratensoBe, Sauerkraut und Kartofteln
2611, Mittwoch FEIERTAG - BUB UND BETTAG
21.11: Donnerstag HefeklsBe mit VanillesoB3e / Obst
29.11. Freitag Riihrei mit Spinat und Kartoffeln
25.1:1. Montag Schweinegeschnetzeltes mit Schwarzwurzeln und Kartoffelptiree / Obst
26.11. Dienstag Tomatensuppe mit Reis + Quarkkeulchen und Apfelmus
18 Mittwoch Schweineschnitzel, Bratensole, Mischgemiise und Kartofteln
28.11. Donnerstag Nudeln mit Wurstgulasch und Kise / Heidelbeerjoghurt
29.11. Freitag Milchreis mit Kirschkompott + Zimt & Zucker




November -Soeise plan = Hop

Datum| Wochentag Mittagessen
L1, Freitag SCHLIEBTAG
04.11. Montag Hiihnerfrikassee mit Leipziger-Allerlei-Gemiise und Reis / Obst
05.11. Dienstag Schnittlauchquark mit Kartofteln und (Leindl + Gewiirzgurke)
06.11. Mittwoch Klare Gemiisebriihe mit Eierflocken + Eierkuchen mit Apfelmus
0711, Donnerstag Vollkornreis mit Gemiisebolognese / Naturjoghurt mit Mandarine
08.11. Freitag Gabelspaghetti mit TomatensoB3e und Schinkenstreifen + Kise
11.11. Montag Hornchennudeln mit Schinken-Kise-Sofle / Obst
12.11. Dienstag Fischstibchen mit Buttermohren und Kartoftelpiiree
13.11. Mittwoch Hihnchengokkelchen mit Nudelsalat / Obst
14.11. Donnerstag Hackbraten mit Bratensol3e, Schwarzwurzelgemiise und Kartoffeln
15.11. Freitag Rartoftelsuppe mit Wiirstchenscheiben / Obst
18.11. Montag Wurstgulasch mit Risi Bisi / Obst
19.11. Dienstag Bratwurst mit BratensoB3e, Sauerkraut und Kartoffeln
20.11. Mittwoch FEIERTAG - BUB UND BETTAG
21,11, Donnerstag Hefeklobe mit Vanilleso3e / Obst
29 11. Freitag Riihrei mit Spinat und Kartofteln
25.11. Montag Schweinegeschnetzeltes mit Schwarzwurzel und Kartoffelpiiree / Obst
26.11. Dienstag Tomatensuppe mit Reis + Quarkkeulchen mit Apfelmus
2T.11. Mittwoch Schweineschnitzel mit BratensoBe, Mischgemiise und Kartoffeln
28.11. Donnerstag Nudel mit Wurstgulasch und Kise / Heidelbeerjoghurt
29.11. Freitag Milchreis mit Kirschkompott + Zucker & Zimt




