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Datum| Wochentag Mittagessen
03.19, Montag Kochklops mit Karpernsol3e, Mohrengemiise und Kartofteln
03.12. Dienstag Quark mit Kartoffeln, Leinsl + Gewiirzgurke
04.12. Mittwoch Gebratene Hihnchenbrust, Gefliigelsof3e, Erbsen und Kartoffeln
05.12. Donnerstag Nudeln mit Gemiisebolognese + Kise / Joghurt mit Apfelstiickchen
06.12. Freitag Alaska-Seelachswiirfel mit Reis / Pfirsich-Maracujaquark (Schokoweihnachtsmann)
09.12. Montag Linseneintopf mit Mohren, Kartofteln, Rauchfleisch + Vollkornbrot / Obst
10.12. Dienstag Grief3brei mit Erdbeerkompott und Zimt + Zucker
11.12. Mittwoch Kasslergulasch mit Rotkohl und KlsBen
12.12, Donnerstag Nudeln mit TomatensoBe und Kise / Zitronenquark
18.12. Freitag Blumenkohl mit Hollidndischer SoB3e und Kartofteln / Obst
16.12. Montag Nudeln mit Wurstgulasch und Reibekise
17.12. Dienstag Schweinegulasch, Mohrengemiise und Semmelknodel
18.12. Mittwoch Milchreis mit Erdbeerkompott und Zimt + Zucker
19.12. Donnerstag Gekochte Eier mit SenfsoB3e und Kartofteln + Rochkostsalat
20.12. Freitag Alaska-Seelachsfilet im Backteig mit TomatensoBe und Kartoffelpiiree + Rohkostsalat
28.12. Montag SCHLIEBTAG
24.12. Dienstag HEILIGABEND
25:12. Mittwoch 1. WEIHNACHTSFEIERTAG
26.12. Donnerstag 2. WEIHNACHTSFEIERTAG
2712, Freitag SCHLIEBTAG
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Datum| Wochentag Mittagessen
02.12. Montag Bauernpfanne (Kartottel-Gemiise-Pfanne) mit Schnippelwurst / Apfel
0512, Dienstag Schweinebraten mit BratensoBe, Butterbohnen und Kartoffeln
04.12. Mittwoch Gebratene Hihnchenbrust, GefliigelsoB3e, Erbsen und Kartoffeln
05.12. Donnerstag Nudeln mit Gemiisebolognese + Kiise / Joghurt mit Apfelstiickchen
06.12. Freitag Alaska-Seelachswiirfel mit Reis / Pfirsich-Maracujaquark (Schokoweihnachtsmann)
09.12. Montag Putengulasch, Griinkohl mit Schmalz und Reis
10.12. Dienstag Griitzwurst mit Mohrensauerkraut und Kartoffeln
1.8 Mittwoch Gemiisecremesuppe (Mohre, Blumenkohl) + Pancakes mit Aptelmus
12.12. Donnerstag Nudeln mit TomatensoBe und Kise / Zitronenquark
18.12. Freitag Blumenkohl mit Holldndischer Sof3e und Kartofteln / Obst
16.12. Montag Nudeln mit TomatensoBBe und Jagdwurstwiirfeln + Reibekise
17.12. Dienstag Schweinegulasch, Mohrengemiise und Semmelknodel
18.12. Mittwoch Héhnchenkeule mit Gefliigelsole, Rotkohl und Kartoffeln
19.12. Donnerstag Nudeln mit Blumenkohl-Brokkoli-Sole / Grzechischer Joghurt mit Honig
20.12. Freitag Alaska-Seelachsfilet im Backteig mit Tomatensole und Kartoftelpiiree + Rohkostsalat
98.12. Montag SCHLIEBTAG
24.12. Dienstag HEILIGABEND
25.12. Mittwoch 1. WEIHNACHTSFEIERTAG
26.12. Donnerstag 2. WEIHNACHTSFEIERTAG
27.12. Freitag SCHLIEBTAG
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Datum| Wochentag Mittagessen
02.12. Montag Kochklops mit Karpernsol3e, Mohrengemiise und Kartofteln
03.12. Dienstag Schweinebraten mit Bratensofe, Butterbohnen und Kartoffeln
04.12. Mittwoch Gebratene Hihnchenbrust, Gefliigelsof3e, Erbsen und Kartofteln
05.12. Donnerstag Nudeln mit Gemiisebolognese + Kiise / Joghurt mit Apfelstiickchen
06.12. Freitag Jigerschnitzel, TomatensoBe & Kartoftelpiiree / Pfirsich-Maracujaquark (Schokoweibnachtsmann)
09.12. Montag Linseneintopf mit Méhren, Kartofteln, Rauchfleisch + Vollkornbrot / Obst
10.12. Dienstag Griitzwurst vom Schwein mit Mohrenkraut und Kartoffeln
11.12; Mittwoch Gemiisecremesuppe (Mohre, Blumenkohl) + Pancakes und Apfelmus
12,12, Donnerstag Kartofttelsuppe mit Jagdwurstwiirfel / Zitronenquark
13.12, Freitag Blumenkohl mit Hollindischer Sofe und Kartofteln / Obst
16.12. Montag Nudeln mit TomatensoBe und Jagdwurstwiirfeln + Reibekise
17.12. Dienstag Schweinegulasch, Sauerkraut und Semmelknodel
18.12. Mittwoch Hiihnchenkeule mit GefliigelsoB3e, Rotkohl und Kartotteln
19.12. Donnerstag Hackfleisch-Griinkohl-Pfanne mit Kartotteln / Griechischer Joghurt mat Honig
20.12. Freitag Alaska-Seelachsfilet im Backteig mit Tomatensol3e und Kartoftelpiiree + Rohkostsalat
2552, Montag SCHLIEBTAG
24.12. Dienstag HEILIGABEND
25.12. Mittwoch 1. WEIHNACHTSFEIERTAG
26.12. Donnerstag 2. WEIHNACHTSFEIERTAG
2712 Freitag SCHLIEBTAG




