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Teilnehmende an den Bildungsangeboten im 

DRK Kreisverband Dresden-Land e. V. 

 

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer der 

DRK-Rotkreuzkurse ERSTE HILFE 
 

Wir freuen uns sehr, dass wir Ihnen trotz Pandemie die DRK-

Bildungskonzepte rund um die Erste Hilfe anbieten können. 

 

Selbstverständlich sind für die Durchführung unserer Schulungsangebote 

behördliche Vorgaben, vorgeschriebene Sicherheitsvorkehrungen wie die 

Einhaltung des Mindest-Abstands, ergänzende Hygienemaßnahmen wie 

das regelmäßige Reinigen der Hände aller Anwesenden zu 

berücksichtigen und einzuhalten, um unsere Gesundheit zu schützen. 

 

Dies bedeutet vorläufig, dass wir von unserem normalerweise sehr 

praxisorientierten Ablauf auch insofern abweichen, dass besonders 

Kontakt intensive praktische Maßnahmen derzeit eher vermieden 

werden. Zur Vermittlung der bisherigen Lerninhalte werden wir andere 

methodische Vorgehensweisen anwenden, z.B. werden wir vermehrt 

Lehrfilme einsetzen. 

Wir bitten Sie folgende Informationen vor Ihrer Anmeldung 

zur Kenntnis zu nehmen und freuen uns, Sie unter den hier 

aufgeführten und zu erfüllenden Punkten bald bei uns 

begrüßen zu dürfen. 

• Natürlich zählen zuallererst die Zugangsregelungen 

nach dem 3G-Prinzip: 

• Geimpft >> Nachweis durch Vorlage des Impfausweises 

oder einer Impfbescheinigung (das geht analog oder 

digital) 

• Genesen >> Nachweis über die Genesung, die 

mindestens 28 Tage und maximal 6 Monate zurückliegt 

(Bescheinigung darüber vorlegen) 

Getestet >> Nachweis über negativen Antigen-

Schnelltest, der nicht älter als 24 Stunden ist. 

Selbsttests werden nur akzeptiert, wenn diese in 

unserem Räumlichkeiten vor Lehrgangsbeginn 

durchgeführt werden. 

Ist es Ihnen nicht möglich uns eine 

Negativbescheinigung vorzulegen, können Sie gern bei 

uns einen PoC - Antigen Schnelltest für 15 € 
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durchführen lassen. Geben Sie dazu bitte vorab 

telefonisch oder per E-Mail an ausbildung@drk-

dresdenland.de Bescheid. 

 

• Ein Mund-Nasen-Schutz muss bei ausreichendem 

Abstand während des Kurses nicht getragen werden. 

Achtung: Kann der empfohlene Mindestabstand von 

1,5m nicht eingehalten werden, muss ein medizinischer 

Mund-Nasen-Schutz (OP-Maske/ FFP-2 Maske oder 

KN95) angelegt werden. 

  

• Die Gruppengröße wird an die Vorgaben vor Ort 

angepasst und ggf. verkleinert, um den notwendigen 

Sicherheitsabstand zu gewährleisten. 

 

• Für alle Teilnehmenden werden wie gewohnt 

Einmalhandschuhe für die praktischen Übungen zur 

Verfügung gestellt. 

 

• Praktische Übungen werden im komplexen Ablauf 

erfolgen, z.B. wird die Kontrolle der Atmung während der 

praktischen Übung Wiederbelebung erfolgen. 

 

• Bei akuten Erkältungsanzeichen, Krankheitsgefühl oder 

bei vorliegender akuter Erkrankung ist Ihnen die 

Teilnahme an unseren Kursen leider untersagt. 

 

• Personen, bei denen die Gesundheitsbehörden 

Heimquarantäne oder andere Isolierungsmaßnahmen 

angeordnet haben, sind von der Teilnahme an 

Veranstaltungen ausgeschlossen. 

Mit der Kenntnisnahme und Umsetzung dieser Informationen tragen Sie 

maßgeblich zur Sicherheit in unseren Rotkreuzkursen ERSTE HILFE bei. 

Für Ihre Fragen stehen wir gern zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch, 

 

Ihr Deutsches Rotes Kreuz. 
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